
Deelgenotengroep Vrouwen
 

Cirkel is Rond organiseert een deelgenotengroep voor vrouwen met een 
huiselijk geweld achtergrond. Deelgenoot zijn schept een bijzondere band 
tussen vrouwen, want weten dat je er niet alleen voor staat kan een hele 
opluchting zijn. 

Je kunt tijdens deze bijeenkomsten jouw eigen verhaal delen en leren van 
de verhalen van anderen. Het uitwisselen van ervaringen staat centraal in 
de groep. Je ontmoet mensen die aan een half woord genoeg hebben en 
bovendien kan dit ook erg gezellig zijn. Twee vrouwelijke ervarings-
deskundigen van Cirkel is Rond begeleiden de bijeenkomsten, bij een 
aantal bijeenkomsten sluit een professional aan.

“Ik vind het fijn om te horen hoe 
deelgenoten omgaan met hun ervaringen, 

ik leer elke week weer en het is ook nog gezellig.” 

Wil je meer informatie? Ga dan naar www.cirkelisrond.nl

Praktische informatie 
Wanneer: een keer per 2 weken, donderdagmorgen van 9.30 tot 11.30 uur
Aanmelden: info@cirkelisrond.nl
Kosten: deelname is gratis
Leeftijd: vanaf 18 jaar

In een kennismakingsgesprek (telefonisch of fysiek) kunnen de  
ervaringsdeskundige en jij afstemmen of zo’n groep iets voor je is 
en zal je de uitnodiging krijgen voor de volgende bijeenkomst 
van de groep.


